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✾ 全クラス定員 20 名、「前のクラス受講必須」と明記されているクラス以外は全て予約が必要となります。WEB サイト予約にてご予約ください 
✾ 恐れ入りますが、クラス開始時刻の 3時間前からのキャンセルについては、キャンセルチャージとして理由の如何を問わず所定のご受講料の 100％を申し受けます 
✾       PIANO      印はピアノ伴奏付きクラスです 
 

日  時 ク  ラ  ス 講  師 価  格 (カッコ内税込金額) 

10:50-12:20  基 礎 初 級 
土田 さと子 

2,300 円(2,530 円) 3,100 円(3,410 円) 

12:20-12:50  ショートポアント 30 *前のクラス受講必須 1,000 円(1,100 円) 1,300 円(1,430 円) 

12:55-13:55  ピラティス特別ワークショップ~暑さ対策のコンディショニングと免疫力アップ~ 平尾 千英 2,200 円(2,420 円) 3,000 円(3,300 円) 

14:00-15:30  初 中 級 
坂西 麻美 

2,300 円(2,530 円) 3,100 円(3,410 円) 

15:30-16:00  ショートポアント 30 *前のクラス受講必須 1,000 円(1,100 円) 1,300 円(1,430 円) 

11:00-13:00  じっくり基礎 120 
阿部 千尋 

3,100 円(3,410 円) 4,200 円(4,620 円) 

13:15-14:45  基 礎 初 級 2,300 円(2,530 円) 3,100 円(3,410 円) 

15:00-16:30       PIANO       初     級 

三宅 里奈 
2,500 円(2,750 円) 3,400 円(3,740 円) 

16:30-17:15       PIANO       
ショートヴァリエーション45『白鳥の湖』第3幕「パ・ド・カトル女性第1Va.」 
*前のクラス受講推奨 (バレエシューズ受講可) 

1,700 円(1,870 円) 2,300 円(2,530 円) 

10:40-12:10       PIANO       基 礎 初 級 
横山 薫 

2,500 円(2,750 円) 3,400 円(3,740 円) 

12:10-12:40       PIANO       ショートポアント 30 *前のクラス受講必須 1,100 円(1,210 円) 1,400 円(1,540 円) 

14:00-15:30 《初心者OK》 入 門 基 礎 *入門ｺｰｽ振替受講、および日曜入門基礎ﾁｹｯﾄ利用可 
橋本 尚美 

2,300 円(2,530 円) 3,100 円(3,410 円) 

15:35-17:05  初級ステップアップ~初・中級レベルを目指して~ 2,300 円(2,530 円) 3,100 円(3,410 円) 

10:30-12:00  初 級 横山 薫 2,300 円(2,530 円) 3,100 円(3,410 円) 

12:05-14:05  じっくり基礎 120 

塩澤 奈々 

3,100 円(3,410 円) 4,200 円(4,620 円) 

14:10-15:40       PIANO       基 礎 初 級 2,500 円(2,750 円) 3,400 円(3,740 円) 

15:40-16:10       PIANO       ショートポアント 30 *前のクラス受講必須 1,100 円(1,210 円) 1,400 円(1,540 円) 

10:30-12:00 《初心者OK》 入 門 基 礎 *入門ｺｰｽ振替受講、および日曜入門基礎ﾁｹｯﾄ利用可 
横山 薫 

2,500 円(2,750 円) 3,400 円(3,740 円) 

12:05-13:35  基礎レベルのための初級挑戦クラス ~一歩踏み出すための準備~ 2,500 円(2,750 円) 3,400 円(3,740 円) 

13:45-15:15       PIANO       初     級 

橋本 尚美 

2,500 円(2,750 円) 3,400 円(3,740 円) 

15:20-16:20       PIANO       
ショートヴァリエーション60 『パリの炎』よりジャンヌのVa. 
*前のクラス受講推奨 (バレエシューズ受講可) 

2,200 円(2,420 円) 2,900 円(3,190 円) 

18:30-20:00  基 礎 
茂田 絵美子 

2,300 円(2,530 円) 3,100 円(3,410 円) 

20:00-20:30  基礎レベルのショートポアント 30 *前のクラス受講必須 1,100 円(1,210 円) 1,400 円(1,540 円) 

11:00-12:30  基 礎 初 級 
野津 彩子 

2,300 円(2,530 円) 3,100 円(3,410 円) 

12:30-13:00  ショートポアント 30 *前のクラスから続けてご受講ください 1,000 円(1,100 円) 1,300 円(1,430 円) 

13:05-15:05  ～基礎の基礎を徹底的に～ ザ・ベーシック・バレエ 120 館野 若葉 3,100 円(3,410 円) 4,200 円(4,620 円) 

15:10-17:10  初中級に挑戦！120 逸見 智彦 3,100 円(3,410 円) 4,200 円(4,620 円) 

17:15-18:45  初 級 

高田 麻名 

2,300 円(2,530 円) 3,100 円(3,410 円) 

18:45-19:15  
ショートヴァリエーション30 『眠れる森の美女』プロローグより「リラの精」のVa. 

*前のクラス受講必須 (バレエシューズ受講可) 
1,000 円(1,100 円) 1,300 円(1,430 円) 

13:45-15:15  基 礎 
館野 若葉 

2,300 円(2,530 円) 3,100 円(3,410 円) 

15:15-15:45  基礎レベルのショートポアント 30 *前のクラス受講必須 1,100 円(1,210 円) 1,400 円(1,540 円) 

15:50-17:20  初 級 
高田 麻名 

2,300 円(2,530 円) 3,100 円(3,410 円) 

17:20-17:50  ショートポアント 30 *前のクラス受講必須 1,000 円(1,100 円) 1,300 円(1,430 円) 

18:30-20:00  基 礎 初 級 
三宅 里奈 

2,300 円(2,530 円) 3,100 円(3,410 円) 

20:00-20:30  ショートポアント 30 *前のクラス受講必須 1,000 円(1,100 円) 1,300 円(1,430 円) 

11:10-12:40       PIANO       基 礎 初 級 
小橋 美矢子 

2,500 円(2,750 円) 3,400 円(3,740 円) 

12:40-13:10       PIANO       ショートポアント 30 *前のクラス受講必須 1,100 円(1,210 円) 1,400 円(1,540 円) 

13:15-14:15  ピラティス特別ワークショップ~暑さ対策のコンディショニングと免疫力アップ~ 平尾 千英 2,200 円(2,420 円) 3,000 円(3,300 円) 

14:20-16:35       PIANO       
バー＆ヴァリエーション135『チャイコフスキー・パ・ド・ドゥ』より女性Va. 
(バレエシューズ受講可) 

野津 彩子 4,100 円(4,510 円) 5,600 円(6,160 円) 
      

ご来館を心よりお待ち申し上げております。 
MAISON DE BALLET Minami-Aoyama (メゾン・ドゥ・バレエ南青山) 

住所:  〒107-0062 東京都港区南青山 4-25-12 OXY HORIBE ビル B1 
URL:  http://mbma.jp/    TEL:  03-6418-4437    Email:  contact@mbma.jp 

 
 


