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は じ め の 一 歩 
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ご来館を心よりお待ち申し上げております。 

MAISON DE BALLET Minami-Aoyama（メゾン・ドゥ・バレエ南青山） 
住所:  〒107-0062 東京都港区南青山 4-25-12 OXY HORIBE ビル B1 

URL:  http://mbma.jp/    TEL:  03-6418-4437    Email:  contact@mbma.jp      

  

2023 12 月 2024 1 月
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

01 02 03 01 02 03 04 05 06 07

休 講 休 講

04 05 06 07 08 09 10 08 09 10 11 12 13 14

(火夜)前半⑩ (木朝)前半⑩ (火夜)後半① (木朝)後半①

11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21

休 講 (木朝)前半⑪ (火夜)後半② (木朝)後半②

18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28

(火夜)前半⑪ (木朝)前半⑫ (火夜)後半③ (木朝)後半③

25 26 27 28 29 30 31 29 30 31

(火夜)前半⑫ 休 講 (火夜)後半④

MEMO MEMO

2024 2 月 2024 3 月
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

01 02 03 04 01 02 03

(木朝)後半④

05 06 07 08 09 10 11 04 05 06 07 08 09 10

(火夜)後半⑤ (木朝)後半⑤ (火夜)後半⑨ (木朝)後半⑨

12 13 14 15 16 17 18 11 12 13 14 15 16 17

(火夜)後半⑥ (木朝)後半⑥ (火夜)後半⑩ (木朝)後半⑩

19 20 21 22 23 24 25 18 19 20 21 22 23 24

(火夜)後半⑦ (木朝)後半⑦ (火夜)後半⑪ (木朝)後半⑪

26 27 28 29 25 26 27 28 29 30 31

(火夜)後半⑧ (木朝)後半➇ (火夜)後半⑫ (木朝)後半⑫

01 MEMO MEMO

基礎準備① (毎週火曜日20:15-21:45/毎週木曜日10:30-12:00) 基礎準備② (毎週土曜日10:30-12:00)

オススメ振替レッスン その１ オススメ振替レッスン その2

　日曜入門基礎 (毎週日曜日 12:45-14:15) 　ピラティス (毎週金曜日 13:15-14:15)

オススメ振替レッスン その3 オススメ振替レッスン その4

火曜日新期
(後半12回)

スタート 

木曜日新期

(後半12回)

スタート 

Kaoru Yokoyama 

mailto:contact@mbma.jp
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